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 سرآغاز
از علوم بهداشتی که  اي شاخهاپیدمیولوژي به عنوان 

به بررسی توزیع و عوامل موثر بر سلامتی در 

پردازد، در حوزه  هاي انسانی و دامی می جمعیت

هاي مختلف  ها، روش دامپزشکی به لحاظ تنوع میزبان

نگهداري و پرورش حیوانات و ارتباط بیشتر با عوامل 

هاي خاص خود  ها و چالش محیطی از جذابیت

 کنی ریشهکنترل و  بریشتر ب اکیدت باشد. برخوردار می

ن ی چویها روشدر دامپزشکی و استفاده از ها  بیماري

هاي اپیدمیولوژي  تست و کشتار، اهمیت کاربرد روش

دمیولوژي میدانی و دامپزشکی را به ویژه در اپی

با  خوشبختانهها، دوچندان می کند.  مراقبت بیماري

در ي دکتراي تخصصی این رشته  اندازي دوره راه

دانشگاه تهران و اهتمام دانشجویان دانشکده 

می دانشجویی دامپزشکی به تشکیل انجمن عل

هاي خوبی در راستاي گسترش  اپیدمیولوژي، برنامه

مباحث اپیدمیولوژي دامپزشکی شروع گردیده که 

برقراري ارتباط با سازمان دامپزشکی کشور و آغاز 

ي این ها از جمله فعالیت »مراقبت«انتشار گاهنامه 

باشد. باور همکاران اپیدمیولوژیست بر این  انجمن می

ها  است که حوزه بهداشت دام در کشور نیازمند بررسی

تا از امکانات و منابع باشد  هاي زیادي می و پژوهش

ارتقاء وري را در جهت  محدود موجود، حداکثر بهره

بهداشت دام، تولید غذاي سالم و حمایت از اقتصاد 

 یم.ملی داشته باش

کیدي بر اهمیت تأ "مراقبت"اي با نام  انتشار نشریه

ز مباحث اپیدمیولوژي دامپزشکی این قسمت ا

و دقت در ظرائف مورد نیاز توجه  . از این روباشد می

هاي پایش و  سیستم و ارزشیابی اجرا ،طراحی جهت

هاي دستگاه هاي علمی و اجرائی  مسئولیتمراقبت از 

 باشد. می

اینجانب از همکاري صمیمانه دفتر مدیریت بهداشت 

دام سازمان دامپزشکی کشور و دانشجویان عزیزي که 

نمایند، تشکر  در تهیه مطالب این مجموعه همت می

و امید دارم این اقدام با همکاري و همراهی   نموده

مباحث  مندان هاندرکاران و علاق کارشناسان، دست

 ر داشته باشد.اپیدمیولوژي دامپزشکی استمرا
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 آشنایی با اپیدمیولوژي
اپیدمیولوژي  هاي مختلف تعاریف متعددي از ر کتابد

تر به کلمات  ذکر شده است که شاید با نگاهی دقیق
کلیدي آنها بتوان تصویري جامع از این علم استنباط 

ترك نمود. گرچه تمامی این تعاریف در اصول مش
توان از منظري  هستند اما با مراجعه به هرکدام می

متفاوت با اصول و اهداف این علم آشنا شد. آنچه 
ان است این است که اپیدمیولوژي، مورد موافقت همگ

از  این کلمهریشه  .پایه علم بهداشت عمومی است
 به معناي بر یا روي، دموس (Epi)کلمه یونانی اپی 

(Demos)  و لوژي یا جمعیت  به معناي مردم
(Logy)  در طول ، برگرفته شده است. شناختیعنی

تاریخ تعاریف متعددي از این واژه مطرح شده است. 
سال قبل، اولین بار  2400ثال بقراط حدود براي م

اپیدمی را بکار برد و کاربرد اپیدمیولوژي را در  واژه
، مخاطرات محیطی  هاي واگیر مطالعه اپیدمی بیماري

. پس از آن هم دانشمندان اي نام برد و مسائل تغذیه
 اند. دیگر تعاریف متعددي از آن ارائه کرده

اپیدمیولوژي را مطالعه  2004گوردیس در سال  
ها در جمعیت و بررسی عواملی  چگونگی توزیع بیماري

 گذارد. تعریف کرد که در این توزیع تاثیر می

اي پژوهشی  اپیدمیولوژي را رشته 2005فلچر در سال 
هاي بیماري در  دانست که با توزیع و تعیین کننده

 جوامع سروکار دارد.

پیدمیولوژي را ، ا2005مندل و همکاران نیز در سال 
هاي  وقایع مرتبط با سلامتی در جمعیتمطالعه 

هاي  که شامل بررسی وضعیت اند دانسته شده تعریف
ها و عوامل مربوط به میزبان است که  خاص و مواجهه

 .ها سهیم هستند بیماري در رخداد

علم شناخت توزیع و  تر اپیدمیولوژي را به طور ساده
ر جامعه و ارائه راهکار ها د کننده بیماري عوامل تعیین

منظور کنترل حالات و وقایع مربوط به سلامت  به
توان نتیجه گرفت که  دانند و در کل می می

 اپیدمیولوژي:

 .تأکید بر گروه دارد نه فرد 

 ها و  و با اندازه هاست اپیدمیولوژي علم کمیت
 ها سروکار دارد. گیري اندازه

 و تغییرات روند و  ها ها، اختلاف علم بررسی ارتباط
 است. ها الگوي سلامت و بیماري در جمعیت

  علم بررسی تفاوت و مقایسه سلامتی و بیماري
 است.

  فقط به بیماري و ناتوانی توجه ندارد و سلامتی و
 هایش قرار دارد. مرگ هم در دامنه فعالیت

 هاي مختلف پیشگیري توجه دارد. به جنبه 

 دیباچه
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 علم ( همScience ( است و هم عمل
)Practice.( 

 اپیدمیولوژي دامپزشکی
 توزیع هاي مولفه بررسی با اپیدمیولوژي دامپزشکی

 و تولید دارد. وکار سر دامی هاي جمعیت در بیماري
 زیرا باشد، علم نتیجه این تواند می نیز حیوانات راحتی

 راحتی روي بر هم و تولید روي بر هم بیماري

 که است عواملی از مورد این و است اثرگذار حیوانات

 دارند. قرار داران سرمایه توجه اول در درجه

 راهکار یک از استفاده با دامپزشکی اپیدمیولوژي

 یک بررسی در حین که هایی داده یافته، سازمان علمی

 هاي روش از استفاده با و علمی صورت به بیماري

 دهد. می قرار کنار هم را اند دست آمده به مختلف

 اتخاذ براي لازم علمی شواهد نمودن فراهمگاهی 

 .باشد می اصلی هدف مهم تصمیمات
 در اپیدمیولوژیک هاي توصیه جهت اپیدمیولوژي

 حیوانات سلامت حیطه در خاص مسأله یک با ارتباط

 مطالعات گیرد. می کار را به متعددي هاي روش

 این مورد در سوال با معمول صورت به اپیدمیولوژیک

 خیر یا دارد وجود حیوان سلامت مشکلی در آیا که

 آوري جمع به نیاز پرسش این به گردد. پاسخ می آغاز

 هاي موجود دارد. داده تطبیق و دسترسی یا ها داده

 عوامل مانند متعدد هاي بخش از تواند می ها داده این

 زیست محیط و اقتصاد مدیریت، حیوان، به مربوط

 از متفاوت هاي دقت با است ممکن و آوري جمع

 قدم اولین باشند. در شده تهیه جمعیتی تا مولکولی

 دفعات نظر از و صورت توصیفی به حاصل هاي داده

 این .میشوند آنالیز اقتصادي اثرات احتمالاً و وقوع

 مسبب علل بین رابطه آیا که کند می تعیین نتایج

 یا است ضروري خطر بالقوه عوامل و بیماري وقوع

 یا کنترلی هاي سیاست طراحی علمی اساس تا خیر

 بگیرد. شکل پیشگیرانه
 در و کنترل اپیدمیولوژیک، مطالعات نهایی هدف

بیمار  از ناشی مشکلات از پیشگیري آل  ایده شرایط
 از استفاده اپیدمیولوژي و باشد می حیوانات شدن

 حوزه در اخذ تصمیمات در روز به علمی شواهد

 عملی هدف این تا نماید می تسهیل را گذاري سیاست

 .گردد
 منابع:

دکتر حسین  کتاب جامع بهداشت عمومی، .1
 حاتمی

2. Veterinary Epidemiology, 
Michael Thrusfield 
3. Veterinary Epidemiology-An 
Introduction, Dirk U. Pfeiffer 
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هاي واگیر در ایران بیماري رخداد نگاهی به  

)2012 ژوئن(تعداد موارد بیماري از ژانویه تا   

 
 
 
 

 جمع نئوژ می آوریل مارس فوریه ژانویه بیماري
 43 25 6 4 0 3 5 شاربن

 6166 1416 1284 868 887 821 890 تب مالت
 63 28 26 8 1 0 0 تب خونریزي دهنده کریمه کنگو تأیید شده

 8 3 5 0 0 0 0 کنگو ناشی از تب خونریزي دهنده کریمه مرگ
 182 75 75 17 4 9 2 تب خونریزي دهنده کریمه کنگو محتمل

 167   4 67 47 49 کیست هیداتیک
 8103 671 1362 816 1172 1778 2304 لشمانیوز جلدي

 27  13 1 3 5 5 لشمانیوز احشایی
 10 3 5 0 1 1 0 لپتوسپیروز

 2079    2079   سل ریوي
 1    0 0 1 هاري

 2887    2887   سل
 216 50 46 14 40 22 44 حصبه و شبه حصبه

 
 هاي ایران اقتباس از مرکز مراقبت بیماري

 منبع:

Iranian journal of microbiology (IJM) Volume 4 Number 1 (March 2012) 46. 
 

 
 

 

 دریچه

4 
 



    گاهنامه مراقبت     

 
 
 
 
 
 
 

 
هاي  هاي مهم بیماري چند خبر از طغیان

 در سراسر دنیادامی 
 

18/02/2013  

ارسال شد، مکزیک  OIEدر گزارشی فوري که به 

یان آنفلوانزاي پرندگان فوق حاد غط 9اعلام کرد که 

)H7N3 در مزارعی در منطقه گوناجوتا رخ داده (

معدوم  قطعه 612853و تلف پرنده  34889است. 

اند. اقدامات کنترلی انجام شده به شرح ذیل  شده

 : باشد می

، قرنطینه، کنترل هاي آلوده کانون شناسایی و حذف

جایی درون کشور، مراقبت غربالگري،  هجاب

 کردن بندي، واکسیناسیون و ضدعفونی منطقه

هیچ اقدام درمانی  . ضمناّتجهیزات و تاسیسات آلوده

 صورت نگرفت.

 

 

 

 

 

 

 

13/02/2013  

ارسال شد،  OIEکه به  دیگري در گزارشی فوري
هند اعلام کرد که یک طغیان آنفلوانزاي فوق حاد 

بوقلمونی واقع  پرورش ) در مزرعه H7N3پرندگان (
 3481در ایالت کارناتاکا ناحیه بنگلر رخ داده است. 

اند. اقدامات  معدوم شده قطعه 33006و  تلفپرنده 
: مراقبت باشداین شرح میکنترلی انجام شده به 

ن (شامل حذف، ضدعفونی و اطراف منطقه طغیا
رخداد دیگري  مراقبت در بقیه ایالت هیچ.پاکسازي)

 را نشان نداده است.

17/12/2012  

ارسال شد، چین  OIEکه به یري در گزارشی پیگ
) Oاعلام کرد که یک طغیان تب برفکی (سروتیپ 

اي واقع در منطقه جیانگسو رخ داده است.  در مزرعه
معدوم  خطردر معرض رأس خوك  338همه 

 :ماند. اقدامات کنترلی انجام شده به شرح ذیل  شده
شناسایی و حذف، قرنطینه، کنترل جابجایی درون  

 بندي، ضدعفونی  کشور، مراقبت غربالگري، منطقه

سازي و اسپري؛  ر و تجهیزات و تأسیسات آلوده و غوطه
 هیچ اقدام درمانی و واکسیناسیونی انجام نشد.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 OIE: Avian Influenza Portalمنبع: 

 بازتاب
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 آنتراکس و آمیب هاي ساکن در خاك
 در حالی که شاربن به طور خاص با بیوتروریسم

هاي جهان  ارتباط دارد، در بسیاري از قسمت
باسیلوس آنتراسیس به صورت آندمیک در خاك 

ها  سبب وقوع انفرادي بیماري در گله وجود داشته و
شود. خاك  به طور مشخصی غنی از مواد  می

که عامل بقاء و حیات مستمر ارگانیک و کلسیم است 
هاي باسیلوس آنتراسیس هستند. شیوع شاربن اسپور
ها است که  ب و هواي گرم و به دنبال بارندگیدر آ

طق گود منا معتقدند اسپورها با حرکت آب در
ر کنند. عقیده ب مین جمع شده و نشست می) ز(پست

این است که بالا رفتن تراکم اسپورها حاصل 
هاي رویشی آنها نیست زیرا باسیلوس  کنش

هاي بومی به طور ضعیف رقابت  آنتراسیس با باکتري
 کند. می

 
 
 

هاي  خاك ها در این است که حضور آمیبیک نظریه 
 هاي آب ایستا سبب ژرمیناسیون مرطوب و حوضچه

شود. تحت  و زاد و ولد باسیلوس آنتراسیس می
شده محیطی نشان داده شده است  سازي شرایط شبیه

اخل آمیب  تکثیر و تزاید پیدا که باسیل در د

کاملاً حاد  کند. در رشد سینتیک سوش می
که حاوي هر دو Ames strain  العاده حاد) (فوق

باشد و سوش  می PXO2و  PXO1پلاسمید حدت 
 PXO1ن که فقط حاوي پلاسمید استرن واکس

به  A.castellanii است، به عنوان اسپور به همراه
ش افزای، ساعت 72محیط کشت اضافه شده و پس از 

برابري تعداد اسپورها مشاهده گردید.  50نزدیک به
دکی را رشد ان 9131، سوش بدون پلاسمید در مقابل

کننده این بود که وجود پلاسمید  نشان داد که توجیه
PXO1  براي رشد در داخلA.castellanii 

 time-lapseضروري است. مطالعات الکترونی و* 

fluorescence  نشان داد که اسپورها در داخل
هاي آمیبی شکوفا شده، تکثیر پیدا کرده و به  فاگوزوم

دنبال مرگ آمیب در محیط خارج از سلول تشکیل 
ده ذکر شنظریه  ،دهند. این تجزیه و تحلیلاسپور می

تکثیر باسیلوس آنتراسیس در  ارتباط پایداري ودر 
 آمیب را تأیید کرد. با خاك

توان سلول زنده را با  هایی هستند که با آن می روش*

میکروسکوپ مشاهده کرد. براي این کار پرو تئینی را که 
سی کنیم با آن را در داخل سلول برر خواهیم عملکرد می

میکروسکوپ مخصوص که  دار کرده و بعد با فلورسانت نشان
کنیم. با این  دهد، مشاهده می نور فلورسانت را تشخیص می

شود جایگاه آن پروتئین در داخل سلول و عملکرد آن  کار می
 را بررسی نمود.

 ترجمه و تخلیص: دکتر مراد مرادي گراوند
 منبع: 

http://adcs.ivo.ir/Portal/Home/ 

 اندازچشم
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هاي مشکوك به آلودگی، سبب  هرویین

 .شیوع سیازخم در اروپا شد
 2012در سپتامبر می بهداشتی در بریتانیا منبع رس

اعلام شاربن  را در بلاك پول يمرگ فرد معتادعلت 
 نمود.

فرد مذکور پس از تزریق هرویین مشکوك به آلودگی 
. این دومین مورد بودبا اسپور آنتراکس، تلف شده 

در اثر سیاه زخم در میان افراد معتاد  گزارش مرگ
هرویین در انگلستان و دیگر کشورهاي شرق اروپا  به

 .بود
از ابتداي ژوئن تاکنون علاوه بر موارد فوق، مواردي 

سه در نیز در اسکاتلند، ولز، آلمان، دانمارك و فران
میان معتادان تزریقی، گزارش شده است. مرکز 

گفت: مشخص نیست هاي بهداشتی بریتانیا  مراقبت
که موارد سیاه زخم رخ داده شده اخیر در انگلستان 

 با موارد رخ داده شده در اروپاي شرقی مرتبط باشد.
 ها دامهاي  راکس یک بیماري شاخص در میان گلهآنت

هاي آلوده آن  آوردهیا فرو است. تماس با حیوان 
جلدي، تنفسی یا گوارشی سبب ابتلاء انسان به شکل 

 شود. میبیماري 
آلوده به اسپور شاربن یکی از  شود هرویین تصور می
هاي رایج شیوع سیاه زخم در انسان، در  سرچشمه
 اروپا است.

ن به اهاي بهداشتی بریتانیا، به معتاد مرکز مراقبت
محض مشاهده  هرویین هشدار داده است که به

 هاي شاربن به پزشک مراجعه کنند. نشانه
آنتراکس با آنتی  در صورت شروع سریع درمان

گردد؛ لذا براي  امکان پذیر میها درمان  بیوتیک
ها و علائم  هاي پزشکی لازم است که نشانه حرفه

خوبی بدانند تا در درمان تأخیري پیش ه بیماري را ب
در  نین پوستر و جزواتی حاوي اطلاعاتنیاید.همچ
 س، در مکان هاي عمومی توزیع شود.باره آنتراک

نیز شیوع مشابهی از  2010و  2009 هاي در سال
مورد  5 مورد مشخص در اسکاتلند، 119 بیماري با

 مورد در آلمان گزارش گردید.  2در انگلستان و 
 ترجمه: دکتر مراد مرادي گراوند

 :منبع
http://adcs.ivo.ir/Portal/Home/ 
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هاي تحت  عوامل مؤثر بر آلودگی گاوداري

پوشش آزمون غربالگري توبرکولین به 

 سل گاوي
 الدین اکبرین نامه دکتري تخصصی دکتر حسام پایان

 

 

 

 

 

 

 

قابل  و عفونی هاي بیماري ترین مهم از یکی سل

طیف  که است حیوانات و انسان بین انتقال

وسیعی از موجودات زنده به ابتلا به آن حساس 

میلیون نفر به سل  8هستند. در دنیا هر ساله بیش از 

شوند. انتقال سل گاوي طی سالیان متمادي  مبتلا می

از انسان به گاو و از گاو به انسان به اثبات رسیده 

 درصد 10تا  5را در ایجاد  M. bovisچه  است. چنان

ه خصوص در اطفال و در مناطق موارد سل انسانی ب

دانند. مطالعه  داراي سطح بهداشت پایین دخیل می

حاضر با هدف بررسی عوامل مؤثر بر آلودگی 

هاي تحت پوشش آزمون توبرکولین به سل  گاوداري

هاي مناسب  تا با اتخاذ سیاستگاوي انجام شد 

کنترلی، تلاش در راه پیشگیري و کنترل بیشتر سل 

-این مطالعه، یک مطالعه مورد گاوي انجام شود.

هاي گاو شیري که  شاهدي است که در سطح گله

تحت پوشش آزمون غربالگري توبرکولین قرار دارند؛ 

فارم) از  62هاي مورد ( انجام شده است. گاوداري

هاي  استانشیري تحت پوشش هاي  میان گاوداري

تهران، البرز، همدان، اصفهان، قزوین، قم، مازندران و 

برداري، از  انتخاب شد که پس از نمونه سمنان

ها در  هاي لنفاوي مایکوباکتریوم بویس از آن گره

 62هاي شاهد ( محیط کشت جدا گردید. گاوداري

هاي یاد شده و بر اساس منفی  فارم) نیز از استان

بودن نتیجه تست توبرکولین انجام پذیرفت. 

فیت و فاصله با ظرهاي شاهد بر اساس  گاوداري

هاي مورد، همسان شدند. تجزیه و تحلیل  ريگاودا

انجام  Stata 11.2 با استفاده از نرم افزار آماري ها داده

از در سطح گله شد. براي تعیین ارتباط عوامل خطر 

استفاده گردید. اثر رگرسیون لجستیک شرطی 

 متقابل متغیرها نیز برآورد شد.

بین نتایج این پژوهش نشان می دهد به لحاظ روابط 

متغیرهاي مستقل تحت مطالعه با ابتلا به سل گاوي، 

دهی  شعله (OR=0.12, P=0.003)مدیریت مناسب کود

و حصارکشـی    (OR= 0.21, P=0.03)منظم بهاربنـدها 

، سـبب   (OR= 0.17, P=0.02)منظم اطراف دامـداري 

هاي گام

 پژوهشی
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 ,OR= 4.9)کــاهش خطــر آلــودگی و وجــود مــوش

P=0.04)   اوي سبب افزایش خطر آلودگی به سـل گ ـ

 شود. می

تر به مقوله مبارزه بـا   لزوم توجه جدي گیري: نتیجه

ش باشـد. لـزوم افـزای    جوندگان کـاملاً محسـوس مـی   

ي غربالگري با تأکید بر لـزوم تـداوم    جانبه برنامه همه

برنامه تسـت و کشـتار (بـا در نظـر گـرفتن حـداکثر       

ممکن جمعیـت تحـت پوشـش) در منـاطق اقلیمـی      

شاید زمان آن  شود. توصیه میها  مختلف و کاربرد آن

هاي موجود کنترلـی و   ا در سیاستفرا رسیده باشد ت

هـاي   قدمت مبارزه بازنگري صورت پذیرد و سیاسـت 

 تري اتخاذ گردد. مناسب
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هاي  مدیریت بیماريانجمن علمی دانشجویی اپیدمیولوژي دانشکده دامپزشکی دانشگاه تهران و دفتر بهداشت و 
فرارسیدن سال نو را خدمت شما تبریک عرض نموده و سالی پربار و سرشار از  دامی سازمان دامپزشکی کشور

 موفقیت و شادکامی برایتان آرزومند است.

 
 

 فرمایید. یاري نشریه این کردن درپربارتر را ما خود ارزنده نظرات با لطفا
ارسال  )utssea@gmail.com(پست الکترونیک انجمن  طریق از را خود نظرمورد  توانید مطالبشما می
 نمایید.
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